Gebrauchsinformation - bitte sorgfaltig lesen!

®

Allergie-Nasenspray

Medizinprodukt

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation
aufmerksam, weil sie wichtige Informationen
dariiber enthélt, was Sie bei der Anwendung
dieses Medizinproduktes beachten miissen.

SOS Allergie-Nasenspray mit dem nattrlichen
Wirkstoff Ectoin® reduziert Schnupfensymptome,
die durch Pollen oder andere Allergene (wie
z.B. Tierhaare oder Hausstaub) verursacht
werden. Symptome des allergischen Schnup-
fens sind u.a. Niesreiz, die Behinderung der
Nasenatmung sowie die starke Absonderung
von Nasensekreten (,laufende Nase").

Durch das im SOS Allergie-Nasenspray enthal-
tene Ectoin® wird ein wirksamer Schutzkomplex
gebildet, der vor den schadlichen Einflissen der
Allergene schiitzt und die allergischen Symptome
lindert. Es férdert dartber hinaus die Regenera-
tion der geschadigten Nasenschleimhaut.

Das SOS Allergie-Nasenspray kann sowohl bei
akuten allergischen Beschwerden als auch
vorbeugend eingesetzt werden.

Der natirliche Wirkstoff Ectoin® wird aus Mikro-
organismen gewonnen, die in extremen Umge-
bungen (z.B. Geysiren, Salzseen, im Eis der
Antarktis) leben. Das in den Mikroorganismen
gebildete Ectoin® schiitzt diese vor den dort
herrschenden extremen Umweltfaktoren. Die
Schutzwirkung des Naturstoffes Ectoin® ist auch
fur den Menschen hilfreich.

Der Wirkstoff Ectoin® ist klinisch gepruft.

Anwendungsgebiet:

Medizinprodukt zur Behandlung und Vorbeu-
gung der allergischen Rhinitis (z. B. Hausstaub
und Pollenallergie).

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Wenden Sie SOS Allergie-Nasenspray immer
nach dieser Anleitung an.

Fragen Sie vor der Anwendung lhren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, betragt
die ubliche Dosis fir Erwachsene und Kinder ab
6 Jahren:

Je nach Bedarf ein- bis mehrmals téaglich 1-2
SpriihstéBe in jedes Nasenloch geben.

Flasche bei Gebrauch mdéglichst senkrecht halten.
Bei Kindern unter 10 Jahren sollte SOS Allergie-
Nasenspray durch einen Erwachsenen in die
Nase eingespriht werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Uber eine Anwendung wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit liegen keine Erkenntnisse vor.
Fragen Sie vor der Anwendung lhren Arzt oder
Apotheker, falls Sie

e schwanger sind oder stillen.

e eventuell schwanger sein kénnten.

Allgemeine VorsichtsmaBnahmen:

Bei bestimmungsgemaBen Gebrauch sind keine
besonderen VorsichtsmaBnahmen notwendig.
Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie an Krankheiten leiden, Allergien haben oder
andere Medikamente anwenden.

SOS Allergie-Nasenspray nicht anwenden nach
Nasenoperationen und Unfallen im Nasenbereich
sowie bei Uberempfindlichkeit gegen Ectoin® oder
einen der sonstigen Bestandteile des Nasen-
sprays. Bei Auftreten einer allergischen Reaktion
ist die Anwendung sofort zu beenden.
Wechselwirkungen mit anderen Nasensprays
sind nicht bekannt. SOS Allergie-Nasenspray
ist gut vertraglich. Nebenwirkungen sind nicht
bekannt. Sollten Sie Nebenwirkungen an sich
beobachten, kontaktieren Sie bitte lhren Arzt
oder Apotheker.

Hinweise:

Putzen Sie sich vor der Anwendung sanft die
Nase, um die Nasenldcher zu reinigen. Vor der
ersten Benutzung von SOS Allergie-Nasenspray
die Schutzkappe abnehmen und 2-3 mal pum-
pen, um Luft aus der Spriihflasche zu entlassen.
Die Spitze nicht abschneiden.

Wenn die Flasche nicht aufrecht gehalten wird,
kann es zu Problemen bei dem Spriihvorgang
kommen. Halten Sie die Flasche in diesem Fall
aufrecht und pumpen Sie einige Male.



Aus hygienischen Griinden und zur Vermeidung
einer Ubertragung von Krankheiten sollte jede
Sprihflasche nur von einer Person verwendet

werden.

Halten Sie die Flasche so, dass sich Mittel- und
Zeigefinger auf den Ablageflachen links und
rechts neben der Spriihdiise und der Daumen
unterhalb der Flasche befinden. Neigen Sie lhren
Kopf leicht vor und verschlieBen Sie ein Nasen-
loch indem Sie sanft einen Finger gegen den
Nasenflligel driicken. Halten Sie die Sprayspitze
in das offene Nasenloch und driicken Sie beim
Einatmen zligig die Pumpe hinunter um das
Spray in Ihr Nasenloch zu spriihen. Wiederholen
Sie den Vorgang mit dem anderen Nasenloch.

Nach jedem Gebrauch bitte den Spriihkopf trocken
abwischen und die Schutzkappe wieder aufsetzen.
Die Technik der Sprihflasche verhindert das
Eindringen von Keimen in den Behélter, so dass
auf einen Zusatz von Konservierungsstoffen
verzichtet werden konnte.

Beachten Sie bitte dennoch den Hinweis zur
Haltbarkeit.

Ziehen Sie den Spriihkopf nicht von der Flasche
ab. Falls die Spruhfunktion kurzfristig beein-
trachtigt sein sollte (z. B. durch nicht senkrechte
Stellung des Nasensprays), betatigen Sie den
Pumpmechanismus mehrmals in senkrechter
Stellung, bis der Spriihnebel wieder austritt.

Aufbewahrung und Haltbarkeit:

Nach Anbruch die Flasche nicht langer als

6 Wochen verwenden.

Nach Ablauf des Haltbarkeitsdatums darf SOS
Allergie-Nasenspray nicht mehr verwendet werden.
Far Kinder unzugénglich aufbewahren.

Zusammensetzung:

Wasser, Ectoin® 1%, Meersalz.

Ein SpriihstoB enthélt 0,14 ml Lésung (Inhalt reicht
flr ca. 140 SprihstoBe).

SOS Allergie-Nasenspray enthélt keine Konser-
vierungsmittel oder Treibgas.

Inhalt: 20 ml Lésung zum Einsprihen in die Nase.
* Bitte bewahren Sie SOS Allergie-Nasen-
2c spray zwischen 2°C und 25°C auf.
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Tipp:

Zur Linderung und Vorbeugung allergischer
Augenbeschwerden, die durch Pollen oder
andere Allergene verursacht werden, empfeh-
len wir Ihnen die SOS Allergie-Augentropfen.
Durch das enthaltene Ectoin® wird ein wirk-
samer Schutzkomplex gebildet, der vor den
schédlichen Einflissen der Allergene schitzt
und die allergischen Symptome lindert.
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