
Bitte lesen Sie die Gebrauchsinformation 
aufmerksam, weil sie wichtige Informa
tionen darüber enthält, was Sie bei der 
Anwendung dieses Medizinproduktes 
 beachten müssen. Bei Fragen wenden Sie 
sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
SOS Gegen bakterielle Vaginose behandelt 
wirksam akute bakterielle Scheideninfek
tio nen und beugt Neuinfektionen vor. Die 
Wirkstoffe Milchsäure und Natriumlactat 
befeuchten, stärken und unterstützen die 
gesunde Vaginalflora. Der natürliche pH
Wert der Scheide wird wiederhergestellt 
und stabilisiert, wodurch die Produktion von 
übermäßigem Ausfluss und auffallendem 
Intimgeruch gestoppt wird. Durch bakteri elle 
Vaginose bedingte Schmerzen wie Brennen, 
Juckreiz und Reizungen werden gelindert. 
SOS Gegen bakterielle Vaginose ist frei von 
Hormonen und Konservierungsmitteln und 
nur zur innerlichen Anwendung geeignet. 
Dazu einen Applikator vor dem Schlafen ge
hen einführen. Die empfohlene Behandlungs
dauer beträgt 6 Tage. Auch für Schwangere 
und während der Stillzeit geeignet. SOS 
Gegen bakterielle Vaginose ist ein Medizin
produkt zur Behandlung und Vorbeugung 
von bakteriellen Vaginosen (BV). 
Was ist eine bakterielle Vaginose (BV)?
Eine bakterielle Vaginose (BV) ist eine häufige  
Ursache von ungewöhnlichem vaginalem  
Ausfluss. Die BV ist keine sexuell übertrag
bare Infektion. Das häufigste Symptom einer 
bakteriellen Vaginose ist ungewöhnlicher 
vaginaler Ausfluss, der stark fischig riecht, 
insbesondere nach dem Geschlechtsver
kehr. Möglicherweise beobachten Sie auch 
eine Veränderung der Farbe und Konsistenz 
Ihres Ausflusses, etwa dass er gräulichweiß 
sowie dünnflüssig und wässrig wird. Eine 
bakterielle Vaginose ist in der Regel nicht 
mit Schmerzen oder Juckreiz verbunden. 
Wenn Sie eine gleichgeschlechtliche Part
nerin haben, muss sie möglicherweise 
ebenfalls behandelt werden.

Wiederkehrende bakterielle Vaginose:
Eine bakterielle Vaginose tritt häufig erneut 
auf, in der Regel innerhalb von 3 –12 Mona
ten. Um die Symptome zu lindern und eine 
erneute bakterielle Vaginose zu verhindern, 
können folgende Maßnahmen helfen:
•  Verwenden Sie Wasser und einfache 

 Seife zum Waschen Ihres Genitalbereichs.
•  Duschen Sie, statt zu baden.
•  Verwenden Sie beim Baden keine parfü

mierten Seifen.
•  Verwenden Sie keine Vaginaldeodorants, 

spülungen oder duschen.
Anwendungsgebiet:
• Behandlung einer bakteriellen Vaginose.
•  Verhinderung des erneuten Auftretens 

einer bakteriellen Vaginose.
Anwendung:
1. Waschen Sie Ihre Hände
2.  Nehmen Sie den Applikator aus der Folie.
3.  Den Inhalt des Applikators schütteln und in 

Richtung Spitze drücken.
4.  Entfernen Sie  

die Kappe  
durch leichte  
Dreh bewe 
gung an der  
Spitze des  
Appli ka tors. 

5.  Führen Sie  
den dünnen  
Teil des Appli 
kators in die  
Vagina ein.  
Das geht am  
besten, wenn  
Sie eine liegende oder eine stehende 
Position mit einem angehobenen Bein 
einnehmen. Drücken Sie den kompletten 
Inhalt des Applikators aus dem dünnen 
Teil des Applikators aus. Sollte Gel ver
schüttet werden, ist das kein Grund zur 
Besorgnis, da eine ausreichende Menge 
Produkt pro Applikator enthalten ist.
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6.  Entfernen Sie dann wieder den Applika
tor und entsorgen Sie diesen im Plastik
abfall, da dieser recycelt werden kann.

7.  Waschen Sie sich Ihre Hände.

Der Anwendungsdauer umfasst 6 Tage, mit  
einem Applikator pro Tag. Sollten Sie einmal 
eine Applikation vergessen haben, verwen
den Sie bitte keine doppelte Dosis, sondern  
machen Sie am nächsten Tag mit der Be
handlung normal weiter. Wenn nach sechs 
Tagen Behandlungszeitraum keine Besse
rung eingetreten ist, wenden Sie sich bitte 
an einen Arzt, um alternative oder zusätzliche  
Behandlungen zu besprechen. Das Gel 
wirkt nur lokal und kann daher während der 
Schwangerschaft und Stillzeit angewendet 
werden. Verwenden Sie dieses Produkt nicht, 
wenn Sie gegen einen dieser Inhaltsstoffe 
allergisch sind.

Inhaltstoffe:
Glycerol, Milchsäure, Propylenglycol, Natri
umlactact, Hydroxyethylcellulose, Natrium
hydroxid und Wasser.

Aufbewahrung:
Nicht mehr nach dem auf dem Tubenver
schluss angegebenen Verfallsdatum verwen  
den. Trocken und bei Zimmertemperatur 
aufbewahren.

Sicherheitshinweise:
Wenn Sie allergisch gegen einen der Inhalts
stoffe sind, verwenden Sie das Produkt nicht. 
Im Falle von allergischen Reaktionen fragen 
Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Außerhalb 
der Reichweite und außer Sichtweite von 
Kindern aufbewahren. Nur für vaginale App
likation. Zum Einmalgebrauch. Während 
einer Fertilitätsbehandlung kann sich dieses 
Produkt negativ auf die Befruchtung auswir
ken. Nicht zur Verwendung als Verhütungs
mittel geeignet. Das Produkt ist mit Natur
kautschuklatexkondomen kompatibel.

Hinweise:
Die beigelegten Pipetten enthalten eine klare 
Lösung. Das Gel enthält Milchsäure zur 
Wiederherstellung des normalen pHWertes 
und ist frei von Hormonen und Konservie
rungsstoffen.

Inhalt:
SOS Gegen bakterielle Vaginose enthält 
6  Pipettenapplikatoren mit einer klaren 
gel artigen Flüssigkeit. Eine Packung enthält 
6  (Einmal) Applikatoren mit je 5 ml Lösung.
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